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Drogie Czytelniczki i drodzy Czytelnicy!

Zapraszamy do lektury listopadowego numeru!
Znajdziecie tutaj jak zawsze podsumowanie
poprzedniego miesiąca i zapowiedzi tego, co
będzie się działo w grudniu! Czekają na Was
spotkania, warsztaty. lekcje biblioteczne i
mnóstwo świetnych nowości, książkowych i nie
tylko.

zaczyta j s ię z nami !
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Co znajdziecie 
w bibliotece?

nowości książkowe
e-booki prasa e-prasa Legimispotkania

warsztaty

planszówki

lekcje biblioteczne

filmy
muzyka audiobookiwolontariat

Działamy, by usprawnić naszą Bibliotekę!
Zapraszamy Was do skorzystania z aplikacji
mobilnej na telefony z systemem Android.
Aplikacja nazywa się e-biblioteka MATEUSZ 
i można ją bezpłatnie pobrać ze sklepu
Google Play.

Co zyskacie dzięki aplikacji?

dostęp do swojego konta (zamawianie, rezerwacje, schowki, stan wypożyczeń,
prolongaty, historia)- w aplikacji można przechowywać karty całej rodziny
pod ręką są informacje o terminach zwrotu i wypożyczeń, wypożyczone książki
można przedłużać
można zamawiać pozycje, gdy placówki są zamknięte i rezerwować pozycje
aktualnie wypożyczone
dzięki opcji skanowania kodu ISBN w łatwy sposób można sprawdzić, czy
interesująca nas książka znajduje się w bibliotece
można również uzyskać informacje o seriach, aplikacja poda nam kolejność
czytania poszczególnych tomów
Do każdej biblioteki przypisana jest też mapa dojazdu, żeby można łatwo do
nas trafić.

https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.mateusz.systembiblioteczny
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Jesienne lekcje biblioteczne w Nautilusie
potwierdzają, że oficjalnie rok szkolny
2024/2025 uważamy za otwarty. Spotykamy się
co tydzień z kolejnymi grupami uczniów lub
przedszkolaków co piątek o 9 rano i zapraszamy
do świata książek, filmów i bajek.
W czasie naszych lekcji dzieci zapoznają się z
biblioteką i zasadami korzystania z
księgozbiorów oraz bogatej w bajki filmoteki.
Przedstawiamy regulamin obowiązujący w
Nautilusie. Zwiedzamy kolejne działy i
zapraszamy do korzystania z naszych
księgozbiorów. Dział popularnonaukowy często
budzi dużo emocji – sprawdzamy wiadomości o
dinozaurach, budowie ciała człowieka, życiu
tukanów czy planetach i podróżach kosmicznych.
Jest czas na oglądanie książek, które interesują
dzieci danej grupy.

Razem czytamy dostosowaną do wieku
uczestników literaturę i rozmawiamy o
bohaterach książki. W tym miesiącu m. in.
poznaliśmy: „Wiewiórki, które nie chciały się
dzielić” autorki R. Bright i „Tuli tuli, cmok cmok” A.
Lehmann.

LISTOPAD 
W BIBLIOTECE



LOGO

02 MAY, 2023 VOLUME 01WSPOMNIENIA

 W Wypożyczalni nr 69 odbyły się warsztaty
ilustratorskie z Patrycją Pawlik. Były inspirowane
książką „Lusia. Opowieści o przygodach dzielnych
urwisów” od Literówka - literatura dla dzieci 
Warsztaty plastyczne poprowadziła ilustratorka i
współautorka książki „Lusia. Opowieści o przygodach
dzielnych urwisów”— Patrycja Pawlik. Podczas
spotkania powstały niesamowite latawce, dzięki
którym przenieśliśmy się do świata najskrytszych
marzeń. Byliśmy nawet w Nowym Jorku! 

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV głównym
tematem zajęć był jeż- razem obchodziliśmy jego
święto! Na początku dzieci posłuchały fragmentu
historii o małym jeżyku w parku. Nie było nudy- sami
staliśmy się tymi małymi zwierzakami! Wesoło
tańczyliśmy i przybieraliśmy jeżowe pozy. Na sam
koniec dzieci stworzyły uroczą zawieszkę w
kształcie kolorowego jeża. 
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 Uwaga na Pimpcia! Relacja ze spotkania
autorskiego i warsztatów z Małgorzatą Roman-
Zakrzewską. To było niesamowite spotkanie z
Małgorzatą Roman-Zakrzewską, podczas którego
przeczytaliśmy wybrane fragmenty książki, a potem
wykonaliśmy kartonowe lody na patyku. Bawiliśmy
się plasteliną, dekorowaliśmy kolorowe lody o
różnych smakach! A przede wszystkim słuchaliśmy
uroczej opowieści, którą wszystkim polecamy.

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

W Wypożyczalni Nr 58 odbyło się pierwsze
spotkanie z cyklu BiblioArt na którym dzieci
zapoznały się z osobą malarza Vincenta van Gogha
i podjęły się niełatwego zadania namalowania
obrazu "Gwiaździsta noc". Do wykonania prac na
bawełnianych podobraziach uczestnicy użyli
gwaszu, pasteli olejnych i płatków szlagmetalu,
poznając przy okazji technikę pozłotniczą. Powstały
wspaniałe kolorowe prace.

W listopadzie w Bibliotece dla Dzieci i
Młodzieży nr IV przy ul. Antalla 5 druty znów
poszły w ruch. Uczestnicy warsztatów dziergania
nie próżnowali ani chwili.
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Internet i media społecznościowe mogą być źródłem
wiedzy i inspiracji, jednak nieświadomi ich ciemnej
strony, możemy stać się ofiarami wielu różnych
manipulacji.

Temat mediów społecznościowych i innych
zagadnień dotyczących internetu, przybliżył nam
Łukasz Wojtasik z Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę,
autor książek z serii „Sieciaki” i programów
edukacyjnych na rzecz bezpieczeństwa dzieci w
sieci.

Prowadzący oprócz tego, że sam opowiadał o
korzyściach i zagrożeniach wynikających z
korzystania z internetu, zapraszał do dyskusji również
uczestników spotkania. Poruszane zostały takie
tematy, jak hejt, higiena cyfrowa, ciałopozytywność.
Okazuje się, że i z coraz bardziej popularnego chatu
GTP należy korzystać z rozwagą i selekcjonować
informacje, które mu dyktujemy. Spotkanie było
przeznaczone dla wolontariuszy oraz uczniów Szkoły
nr 367 w ramach Międzypokoleniowego Klubu
Wolontariatu 

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

Za nami kolejne spotkanie z cyklu „Poznajemy się
bliżej…” tym razem "Dzień z konikiem morskim". Jak
zawsze staraliśmy się poznać bliżej te wspaniałe
stworzenia. Czytaliśmy fragmenty książki E. Carle pt.:
"Konik morski" oraz z serii Odkrywanie świata:
"Morze. Cudowny świat".
W Nautilusie odbyliśmy wirtualną podróż po morzach
i oceanach poznając ukryte głęboko pławikoniki.
Wiemy już, że koniki morskie nie mają zębów,
odżywiają się planktonem i skorupiakami zasysając je
wąskim pyszczkiem. Później przyszedł czas na
plastyczne szaleństwo. Było malowanie farbami,
wycinanie, klejenie i ozdabianie koników. 
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Listopadowe spotkanie Klubu Mini Mini już za nami.
Podczas listopadowego spotkania Klubu Mini Mini
poznawaliśmy dary jesieni. Dzieciaki wspaniale
poradziły sobie z kasztanowymi zabawami, a przy
okazji trenowały oczy i rączki. Nawiedziła nas także
jesienna burza, ale wcale się nie przestraszyliśmy. Po
tych wszystkich harcach, przyszedł czas na
relaksujący spacer i jesienną, rozgrzewającą zupę.
Już nie możemy się doczekać następnego spotkania 

LISTOPAD 
W BIBLIOTECE

Jeże zapadły już w zimowy sen i smacznie śpią
zwinięte w kłębek. Kiedy są aktywne, możemy
spotkać je w parku, ogrodzie i nieopodal naszego
domu. W czasie wtorkowych warsztatów mogliśmy
usłyszeć opowieści o tych fantastycznych
stworzeniach oraz poznać wiele ciekawostek
związanych z ich życiem.
Czytaliśmy książkę autorstwa Zofii Staneckiej
„Jeżyk w parku” o przygodach dwóch dzielnych
młodych jeżyków, Tyci i Tuptusia. Na koniec dzieci
stworzyły kolorowe prace plastyczne.
 

Konkurs w Bibliotece Zielonej zakończony!
Nasz Feluś jest bardzo zadowolony. Dostał tyle
pięknych i wygodnych foteli, że codziennie może
siadać w innym. Wszystkie fotele zostały wykonane
z materiałów pochodzących z recyklingu i wszystkie
bardzo nam się podobają, Feluś będzie miał gdzie
czytać książki w czasie jesiennych i zimowych
wieczorów. Bardzo dziękujemy za udział w
konkursie i zapraszamy uczestników do Biblioteki
Zielonej po odebranie nagród. Już niedługo
ogłosimy następny Felusiowy konkurs w Zielonej.
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Kontynuujemy również naukę języka angielskiego
w Czytelni Naukowej nr XX. Dwie grupy, które
spotykają się w poniedziałki i środy uczą się pilnie
- podstaw gramatyki i słówek. W ruch poszły
podstawowe zwroty, nazwy dni, miesięcy i liczby.
W grupie, która kontynuuje czytamy dłuższe teksty i
rozszyfrowujemy teksty piosenek!

LISTOPAD 
W BIBLIOTECE

W listopadzie nasze Dzieciaki Bystrzaki w
Zielonej sprawdzały, jak to jest kiedy jest
ciemno a co się zmienia, kiedy jest jasno.
Bawiliśmy się światłem i cieniem. Robiliśmy
słońca i księżyce. Szukaliśmy dnia i nocy na
kolorowej chuście. Najpierw rozpoznawaliśmy
nocne odgłosy a potem graliśmy na
instrumentach dźwięki dnia i nocy. Okazało się,
że tworzymy wspaniały zespół muzyczny. Na
koniec zaprosiliśmy rodziców do oglądania po
ciemku na rzutniku bajki o Koziołku Matołku.
Bawiliśmy się wspaniale. 

Za nami pierwsze spotkanie Klubu Książki
Fantastycznej wWypożyczalni nr 69! Każdy z
uczestników opowiedział o swojej pierwszej
przeczytanej książce z tego gatunku. W czasie
rozmowy pojawiły się takie tytuły, jak „Gra o tron”
Georga R. R. Martina, „Władca Pierścieni” J. R. R.
Tolkiena, „Marsjanin” A. Weira czy „Droga królów”
B. Sandersona. W czasie kolejnych spotkań
będziemy sięgać po literaturę zarówno dawnych
epok, jak i współczesną. Między innymi poznamy
fantastykę w wydaniu Edgara Allana Poego czy też
H. P. Lovecrafta.
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Kameralne Spotkanie Kryminalne w roku 2024
oficjalnie uznajemy za zamknięte!

Ostatnim gościem w tym sezonie był Mieczysław
Gorzka, autor fantastycznych kryminalnych serii z
Marcinem Zakrzewskim w roli głównej, ale nie tylko -
możemy przeczytać również w jego wykonaniu
opowiadania fantastyczno- naukowe, powieści
fantasy, sensacyjne oraz horrory.
Spotkanie, jak zawsze, przebiegło w bardzo
przyjemnej atmosferze. Rozmowę poprowadził
Paweł Jaskulski. Mogliśmy dowiedzieć się dlaczego
Gorzka w ogóle zaczął pisać, skąd gatunek
kryminału na pierwszym miejscu i czy ma jakieś
pisarskie zwyczaje. Nie zabrakło rozmów o Marcinie
Zakrzewskim, wymyślaniu fabuł i pisaniu różnych
gatunków - padło na przykład pytanie o to, czy
autor podjąłby się napisania romansu! Gorzka
zdradził również, że w tym momencie pisze cztery
różne historie - nie możemy się już ich doczekać!

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

12 listopada (wtorek) w Wypożyczalni Nr 46
odbyło się kolejne spotkanie grupy "Smartfon dla
każdego". Dowiedzieliśmy się:
- Co to znaczy subskrybować
- Sprawdzaliśmy czy mamy aktualne aplikacje i czy
aby wszystkie są nam potrzebne
- Jak nagrywać filmiki z youTube i jak tworzyć
ulubioną play listę
- A co z ustawieniami dodatkowymi
- Oczywiście, o tym wszystkim informowała nas
niestrudzona Pani Kasia
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21 listopada w Bibliotece Kłosowa odbyło się
spotkanie autorskie z Tomaszem Michniewiczem
wokół jego najnowszej (i pierwszej!) powieści
"Przedświt".

W skrócie o naszym gościu przeczytacie: podróżnik,
dziennikarz, reportażysta i organizator wypraw.
Autor pięciu bestsellerowych, nagradzanych
reportaży książkowych, programu „Inny świat” w
telewizji TTV i audycji w Trójce, Jedynce, Radiu Zet
oraz współzałożyciel Radia 357. Laureat m.in.
nagrody National Geographic „Traveler”, czterech
statuetek na festiwalu sztuki mediów i podróży
Mediatravel oraz nagrody Osobowość Roku.
Członek jury Kolosów, najważniejszej nagrody
podróżniczo-eksploratorskiej w Polsce oraz
Wielkiego Konkursu Fotograficznego National
Geographic. Autor szkoleń z kontroli stresu i
wystąpień publicznych oraz jeden z najwyżej
cenionych mówców motywacyjnych w Polsce.
Robi wrażenie prawda? Spotkanie było
fantastyczne! Rozmawialiśmy o powieści, czym różni
się pisanie fikcji od pisania reportażu i skąd ten
zwrot w stronę fabuły. Czytelniczki i czytelnicy
zadawali mnóstwo pytań i bardzo szybko rozmowa
przeniosła się na podróżnicze tory - Tomasz
Michniewicz chętnie opowiadał o swoich
przygodach i wyprawach, o najważniejszych
momentach w reporterskiej karierze i dlaczego
format reportażu już dla niego się wyczerpał. Było
mnóstwo śmiechu, ale nie zabrakło też
poważniejszych tonów - o odpowiedzialności za
nasz świat, o tym, co możemy robić i o współczesnym
podróżowaniu.

Słuchanie tych opowieści było prawdziwą
przyjemnością! Dziękujemy za wspaniałe spotkanie i
bardzo polecamy książki naszego gościa do
czytania i wypożyczania!

LISTOPAD 
W BIBLIOTECE
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W listopadzie na warsztatach z nauki szydełkowania,
uczyliśmy się, jak rozpocząć pracę nad robieniem
maskotek. Nauka magicznego kółka nie była łatwa, ale 
w końcu się udało i mogliśmy przejść do robienia
półsłupków. W ten sposób rozpoczynamy prace nad
prawie każdą maskotką. Uczestnicy dowiedzieli się też,
jaką włóczkę najlepiej wybrać, jak czytać wzory i do
czego służą znaczniki. Musimy nauczyć się jeszcze kilku
ważnych rzeczy, żeby zrobić na szydełku swoją pierwszą
maskotkę, dlatego aż do wakacji będziemy spotykać się
co miesiąc w Klubie szydełka i supełka, żeby zgłębiać
tajniki amigurumi (robienia zabawek na szydełku).

LISTOPAD 
W BIBLIOTECE

Maluchy na poduchy w listopadzie w Bibliotece
Zielonej. Do naszych maluchów przyszła jesień.
Robiliśmy liściaste drzewa i karmiliśmy misie, żeby
dobrze im się spało w zimie. Biegaliśmy po torze
przeszkód i robiliśmy jesienną wichurę.
Budowaliśmy domki z kory i patyków dla
zwierzątek, żeby miały schronienie przed zimnem.
Ćwiczyliśmy paluszki i całe ciało w czasie misiowej
gimnastyki. Bawiliśmy się doskonale.

W Wypożyczalni przy Kłosowej odbyły się pierwsze
zajęcia z języka angielskiego dla dorosłych.
Uczestnicy stawili się punktualnie, gotowi do
bliższego zapoznania się z językiem Szekspira.

W trakcie pierwszego spotkania każdy miał czas,
żeby powiedzieć kilka słów o sobie i
dotychczasowym doświadczeniu nauki języka.
Wspólnie ustaliliśmy też zasady, które będą
obowiązywać w trakcie naszych zajęć, aby
zapewnić wszystkim uczestnikom komfort i
poczucie bezpieczeństwa. Następnie
wysłuchaliśmy piosenki Toma Waitsa „November” i
zapoznaliśmy się z jej tekstem.
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Warsztaty weterynaryjne czyli spotkanie ze
skunksem Zygmuntem w Wypożyczalni nr 69!
 
Skunks Zygmunt trafił do gabinetu
weterynaryjnego z jednej z hodowli, bo niestety
popyt na dzikie i egzotyczne zwierzęta jest
bardzo duży.... i tacy nietypowi pacjenci
odwiedzają lecznice coraz częściej. Zatem, czy
zwierzęta egzotyczne w domu - to dobry
pomysł? Na te pytanie szukaliśmy odpowiedzi na
fantastycznych warsztatach zorganizowanych
wspólnie z Uprzejmy Łoś 
Rozmawialiśmy o również o wyglądzie Zygmunta,
o jego higienie i nietypowym zapachu. Wspólnie
szukaliśmy na mapie obszarów występowania
skunksów, poznaliśmy fakty i ciekawostki z ich
życia. Przygotowaliśmy również posiłek dla
Zygmunta. Na tacy z obiadem znalazły się
pomidorki, sucha karma i mięsko. Oczywiście
Zygmunt wybrał mięsko!
Za zakończenie warsztatów odbyły się zajęcia
plastyczne, podczas których rysowaliśmy skunksy
pod czujnym okiem Pani Ani, przy wsparciu
rodziców i naszej wspaniałej wolontariuszki
Heleny.
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Radość i dziecięcy śmiech towarzyszyły dwóm
spotkaniom autorskim z Renatą Piątkowską
zorganizowanym w Nautilusie i w Wypożyczalni nr 69.

Razem z grupą Biedronek z Przedszkola nr 64 w
Nautilusie i z grupą 7-latków ze szkoły Szkoły
Podstawowej nr 367 mieliśmy przyjemność gościć
Panią Renatę Piątkowską, znaną i cenioną autorkę
książek dla dzieci. Pisarce towarzyszyła Malwina
Kożurno – profesjonalna lektorka, która czytała
dzieciom wybrane fragmenty z książek Renaty
Piątkowskiej.

Spotkania od początku były wypełnione wspaniałymi
opowieściami i anegdotami. Dzieci chętnie brały
udział w rozmowie z naszą gościnią. Później Pani
Malwina czytała wybrane fragmenty książek. Jej
interpretacja była doskonała, nic dziwnego, że dzieci
słuchały z zapartym tchem, od czasu do czasu
wybuchając gromkim śmiechem.

Na koniec był czas na zakup książek z autografem
autorki.

LISTOPAD 
W BIBLIOTECE

Listopadowe spotkanie Poranków z Książką czyli
klubu książki dla seniorów za nami! Wykorzystałyśmy
okazję, że patronem roku 2024 jest Melchior
Wańkowicz i sięgnęłyśmy po jego książkę "Na
tropach Smętka". To powieść reportażowa, w której
Wańkowicz opisuje swój pobyt w Prusach Wschodnich
i spływ kajakiem "Kuwaka" z młodszą córką Martą.
Podróż jest pretekstem i kanwą dla historycznych,
politycznych i filozoficznych rozważań. Początkowo
trudno było się nam wgryźć w ten tekst, ale jeśli ktoś
przebrnął przez pierwsze kilkadziesiąt stron - potem
czekały już tylko zachwyty! Zgodnie podziwiałyśmy
jego kunszt pisarski, piękny język, umiejętność
opisywania świata, relacje z córką. 
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W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV odbyły się
warsztaty rodzinne „Jesienne wianki”. Uczestnicy
zajęć z zapałem przystąpili do tworzenia dekoracji.
Powstały piękne i niepowtarzalne wianki, które będą
zdobić domy naszych czytelników i przypominać o
wyjątkowej polskiej złotej jesieni.

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

Na kolejnym spotkaniu Klubu Wolontariatu
rozmawialiśmy o starości, relacjach rodzinnych i
wzajemnym szacunku wobec seniorów. W
wydarzeniu wzięli udział zarówno młodzież jak i
dorośli, co stworzyło wyjątkową przestrzeń do
wymiany doświadczeń i refleksji.
Nasze spotkanie rozpoczęliśmy od wspomnień.
Młodzi uczestnicy opowiadali o swoich dziadkach,
dzieląc się ciepłymi historiami. Wspólne rozmowy
pozwoliły zobaczyć, jak ważną rolę osoby starsze
odgrywają w życiu każdego z nas.
W kolejnej części spotkania rozmawialiśmy o tym,
jak traktować osoby starsze w codziennym życiu.
Uczestnicy zwracali uwagę na potrzebę większej
empatii, zrozumienia oraz cierpliwości wobec
seniorów. To wyjątkowe spotkanie pokazało, że
dialog międzypokoleniowy ma ogromną moc i
potrafi zbliżyć do siebie ludzi, którzy mimo różnicy
wieku mają ze sobą wiele wspólnego.
Spotkanie poprowadziła psycholożka i
psychoterapeutka Maria Mastalerz w ramach
projektu Partnerstwo dla Wolontariatu.
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W Wypożyczalni przy ulicy Kłosowej odbyły się
warsztaty Boho wianki, które przyciągnęły
miłośników rękodzieła i kreatywnych wyzwań.
Spotkanie prowadzone przez lokalną florystkę, było
okazją do stworzenia własnych i unikalnych
dekoracji, które idealnie wpisują się w jesienno-
zimowy klimat. Zajęcia rozpoczęły się od krótkiego
wprowadzenia na temat stylu boho i inspiracji, które
można czerpać z natury i sztuki. Uczestnicy mieli do
dyspozycji bogaty wybór materiałów. Pod czujnym
okiem prowadzącej każdy stworzył niepowtarzalny
wianek, który mógł stać się ozdobą drzwi, ściany lub
prezentem dla bliskiej osoby.

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

Spotkanie z Sylwią Chutnik przyciągnęło rzesze
fanów i czytelników autorki! Sylwia Chutnik to
pisarka, działaczka społeczna, popularyzatorka
literatury i herstorii, wykładowczyni akademicka,
warszawianka. Podczas spotkania autorka wraz z
czytelnikami poruszyła wiele społecznie ważnych
tematów. Nie zabrakło również pytań publiczności,
autografów i wspólnych zdjęć.

Spotkanie z Sylwią Chutnik było ostatnim
wydarzeniem w ramach cyklu "Znani i lubiani na
Białołęce" w 2024 roku zorganizowanym przez
Urząd Dzielnicy Białołęka. W tym roku na
spotkaniach autorskich gościliśmy: Małgorzatę
Mielcarek, Janusza Leona Wiśniewskiego, Jerzego
Bralczyka, Filipa Łobodzińskiego, Natalię de
Barbaro, Kalinę Błażejowską, Karolinę Korwin-
Piotrowską, Sylwię Chutnik. 
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Na warsztatach kreatywnych w Zielonej
konstruujemy budowle, mieszamy dziwne substancje i
wymyślamy wynalazki. W listopadzie pracowaliśmy z
gipsem. Trzeba było uważać, żeby odpowiednio
mieszać miksturę i nie dodać za dużo wody a potem
wlewać gips do formy. Potem zajęliśmy się też
wymyślaniem wynalazków. Kto powiedział, że z
kawałka tektury, gumowej rękawiczki, sznurka i folii
nie da się zrobić czegoś ciekawego? Powstały
łóżeczka dla lalek, pułapki i statki kosmiczne a na
koniec budowaliśmy domy.

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

Listopadowe spotkanie Zgranej Ferajny już za
nami! Wiemy, że za oknem coraz częściej robi się
biało, ale my w BD IV postanowiliśmy jeszcze przez
chwilę cieszyć się jesienią. Dzieciaki zamieniły się
w małych detektywów i rozwiązywały zagadki
przyrodnicze, tylko przy użyciu rączek. Potem
ruszyły na ratunek szyszkom w opałach. Był także
czas na jesienną matematykę oraz deszczową
piosenkę. Wiele emocji wzbudził wyścig liść kontra
grzyb, a na koniec zajęć każdy dał upust swojej
kreatywności i stworzył wyjątkowego
kasztanowego zwierzaka z plasteliny.

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV przy ul.
Antalla 5 odbyły się kolejne już Warsztaty Robienia
na drutach od Zera. Jak zawsze było miło i
sympatycznie spędzić ten jesienny wieczór razem,
przy drutach.
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Flet poprzeczny – relacja z koncertu w BD IV
Dnia 22 listopada odbyło się w BD IV kolejne już
spotkanie muzyczne z cyklu #PoznajemyInstrumenty.
Tym razem, dzieci z Przedszkola Ziarno miały okazję
zobaczyć i usłyszeć całą rodzinę fletów – od
malutkiego piskliwego fletu piccolo po łagodny i
subtelny flet traverso. Okazało się, że flet jest
instrumentem bardzo wszechstronnym - wprowadził
nas nie tylko w świat muzyki dawnej, ale
akompaniował nam także do tańca małych rekinów
Dziękujemy pani Michalinie Barcikowskiej za
wspólną zabawę i naukę.

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV odbyły
się warsztaty „Wyprawy po przyprawy” z Panią
Magdaleną Oprządek. To było wyjątkowe
wydarzenie, które przyciągnęło miłośników
gotowania i osoby pragnące wzbogacić swoją
wiedzę na temat egzotycznych przypraw z
różnych zakątków świata. Warsztaty rozpoczęły
się od krótkiego wprowadzenia teoretycznego
na temat historii przypraw oraz ich roli w różnych
kulturach. Pani Magdalena zaprezentowała
szeroką gamę przypraw. Uczestnicy zostali
zaproszeni do zapoznania się z nimi, ich
wyglądem, zapachem poprzez sensoryczne
doświadczenia. Warsztaty były prawdziwą
„Wyprawą po przyprawy”, która nie tylko
poszerzyła kulinarne horyzonty uczestników, ale
również pokazała, jak ważne są przyprawy w
nadawaniu potrawom wyjątkowego charakteru.
Wszyscy uczestnicy wyszli z warsztatów z nowymi
umiejętnościami, pomysłami na własne kulinarne
eksperymenty i chęcią do dalszego zgłębiania
tajemnic przypraw. 

https://www.facebook.com/hashtag/poznajemyinstrumenty?__eep__=6&__cft__[0]=AZVFA-mrnTq0Bd2qIi9rvzai2WdYdcfSE3T0izUHofvMlir7zOxwzbd4Z6TtPPK6jZ-F-cmvqNO5yEkks3BPtfWJ8mwNIRniXVV6Byf3BjXVFiikVwfKVDuNcIsxAl2huTfXudhyQYPT92LpL_mgEplZ&__tn__=*NK-R
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W listopadzie w Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr
IV odbyły się warsztaty z mgr psychologii Julią
Gagucką z #PrzystanekZdrowie. Spotkanie
zgromadziło rodziców i opiekunów, którzy chcieli
pogłębić swoją wiedzę na temat roli żywienia w
rozwoju dzieci i skutecznych metod wspierania
zdrowych nawyków żywieniowych. Warsztaty
rozpoczęły się od prezentacji Pani psychodietetyk,
która przedstawiła aktualne wyzwania związane z
dietą dzieci, takie jak wzrost liczby przypadków
otyłości, niezdrowe preferencje smakowe, a także
rosnącą rolę przekąsek i fast foodów w codziennej
diecie. 

LISTOPAD
W BIBLIOTECE

W bibliotece Nautilus odbyły się zajęcia
edukacyjne "Mitologia nordycka: Świat Wikingów".
Tym razem dzieci poznały słynne postaci z
mitologii nordyckiej: Odyna - pana Walhalli, jego
syna Thora noszącego czarodziejski młot, Lokiego
boga oszustwa i psot. Uczestnicy odwiedzili
Walhallę i odkryli mityczne stworzenia ze świata
Wikingów. Omówiliśmy historie ludów z Północy,
trudy życia w średniowieczu, jadłospis i przyrodę.
Porozmawialiśmy o morskich wyprawach i
odkryciach Wikingów. W trakcie spotkania dzieci
jak zwykle dyskutowały i wymieniały się posiadaną
wiedzą.

Prowadząca podkreśliła, jak istotne jest budowanie pozytywnego podejścia do jedzenia, które wpływa
na zdrowie psychiczne i fizyczne dzieci oraz ich zdolność do podejmowania świadomych wyborów
żywieniowych. Kolejnym punktem programu była dyskusja na temat problemów, z jakimi borykają się
rodzice. Uczestnicy dzielili się swoimi doświadczeniami związanymi z niechęcią dzieci do jedzenia
warzyw, trudnościami w utrzymaniu zdrowych nawyków w szkole czy wprowadzaniem nowych
produktów. Warsztaty były cenną okazją do zdobycia wiedzy, wymiany doświadczeń oraz wspólnego
odkrywania, jak ważne jest podejście holistyczne do odżywiania dzieci. Uczestnicy opuścili spotkanie z
konkretnymi wskazówkami oraz nowymi pomysłami na to, jak kształtować zdrowe nawyki żywieniowe
od najmłodszych lat i jak wspierać dzieci w zdrowym rozwoju fizycznym i emocjonalnym. 

https://www.facebook.com/hashtag/przystanekzdrowie?__eep__=6&__cft__[0]=AZWRwgKeEFi1U0XaKz9gtPhkHJTwCiAgPj9jF01_PmppfJtkESxdpQKctkHs2qp1P2AGUUgkkGuzeUZ4lq23pT80l4rTawYfUjGF6uvZuYhfEWxFzQxjPid8s6e-5ZQBvrqn5Pm18uhaVBO_yA3KSKOZ&__tn__=*NK-R


nowości



Kiedy O której Co Dla kogo

03.12 17.00 Mikołajowe bomby na choinkę. Zajęcia
plastyczne dla dzieci. 5+/zapisy

04.12 9.00 Praktyczny angielski dla dorosłych. 18+/ zapisy

05.12 18.00
Spotkanie autorskie o książce Od słowa do słowa!
Czyli jak pracują pisarze! O książce opowiedzą:
Marika Krajniewska i Łukasz Różyński.

Dla
dorosłych/

zapisy

10.12 18.00 Sztuka fantazjowania. Spotkanie autorskie z
Martą Motyl.

Dla
dorosłych/

zapisy

11.12 10.00 Przy kawie o Książkach. Zapraszamy na spotkanie
Klubu Książki dla dorosłych.

Dla
dorosłych/

zapisy

12.12 17.30 Świąteczne warsztaty z robienia stroików dla
dorosłych.

Dla
dorosłych/

zapisy

17.12 17.00 Klub Książki Fantastycznej. 16+/zapisy

19.12 17.00 Teatr Bajaderka za zaprasza na przedstawienie
pt. „ŚWIĄTECZNA GORĄCZKA” 5+/zapisy

Co się będzie działo
w grudniu

KŁOSOWA



Kiedy O której Co Dla kogo

3.12 17.00 Warsztaty malarskie „Złota dama” Klimta 7+

10.12 17.00 Świąteczne warsztaty malowania glinianych bombek 6+

14.12 11.00 Warsztaty tworzenia świec dla dzieci 8+

WYPOŻYCZALNIA NR 58

WYPOŻYCZALNIA NR 88
Kiedy O której Co Dla kogo

3.12 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej – zajęcia cykliczna

Młodzież
szkolna +13
lat/zapisy
od 26.11

10.12 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej – zajęcia cykliczne

Młodzież
szkolna +13
lat/zapisy
od 3.12

17.12 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej – zajęcia cykliczne

Młodzież
szkolna +13
lat/zapisy
od 10.12



Kiedy O której Co Dla kogo

05.12 17.00 Elfy z Krainy Mikołaja 4+ / obowiązują
zapisy od 28.11

10.12 17.00 Chiny dawniej i dziś
7-12 lat /

obowiązują
zapisy od 03.12

12.12 17.00 Młodzieżowy Dyskusyjny Klub Książki :
książka „Fight Club =Podziemny krąg” 15+

13.12 11.00 Przedstawienie muzyczne „Na ratunek
Świętemu Mikołajowi”

5+ / obowiązują
zapisy od 5.12

14.12 12.00 Warsztaty: Choinki z mchu 5+ / obowiązują
zapisy od 5.12

17.12 17:00 Makrama pachnąca świętami 8+ / obowiązują
zapisy od 10.12

19.12 17.00 Zimowy seans filmowy 5+ / obowiązują
zapisy od 10.12

27.12 12.00 Czytanie przy choince Wstęp wolny

NAUTILUS



Kiedy
O

której Co Dla kogo

3.12 17.00 Jestem ciemnością – warsztaty dla dzieci
(projekt „Mam kłopot i co z tym zrobić”)

Wiek 6-9 lat,
obowiązują zapisy

4.12 17.00 Robimy świeczki sojowe – rodzinne
warsztaty rękodzielnicze 

Wiek 10+ i dorośli,
obowiązują zapisy

5.12. 17
Dźwiękiem i słowem – warsztaty dla
dzieci (projekt „Mam kłopot i co z tym
zrobić”)

Wiek 6-9 lat,
obowiązują zapisy

6.12 10.30 Maluchy na poduchy – warsztaty
sensoryczne dla dzieci

Wiek 1.5-2.5 lat,
obowiązują zapisy

6.12 17 Robimy ozdoby świąteczne – warsztaty
rodzinne

Wiek 7+, obowiązują
zapisy

9.12 17 Czytanie na dywanie z Early Stage –
nauka języka angielskiego dla dzieci

Wiek 6-9 lat,
obowiązują zapisy

10.12 17
Finał projektu „Mam kłopot i co z tym
zrobić. Wyobraźnia” – warsztaty dla
dzieci

Wiek 6-9 lat,
obowiązują zapisy

11.12 17 Papier przyjmie wszystko – robimy karty
świąteczne, warsztaty dla dzieci

Wiek 6+, obowiązują
zapisy

16.12 17 Od kreski do kreski – nauka rysowania Wiek 10+, obowiązują
zapisy

ZIELONA



Kiedy O której Co Dla kogo

17.12 17 Dzieciaki bystrzaki – warsztaty dla dzieci Wiek 3-4 lata,
obowiązują zapisy

19.12 17 Fabryka zabawek – warsztaty krawieckie dla
dzieci

Wiek 7+,
obowiązują zapisy

ZIELONA

CZYTELNIA 
Kiedy O której Co

Dla
kogo

2.12 10.00 Język angielski dla seniorów

4.12 8.30 Język angielski dla seniorów

9.12 10.00 Język angielski dla seniorów

10.12 10.00 Klub Książki dla seniorów. Poranki z książką

11.12 8.30 Język angielski dla seniorów

16.12 10.00 Język angielski dla seniorów

17.12 19.00 Białołęcki Klub Książki

18.12 8.30 Język angielski dla seniorów

19.12 18.00 Świąteczne warsztaty z robienia stroików dla
dorosłych.

zapisy
od 12.12



Kiedy O której Co Dla kogo

4.12 17.00 Dzień w Zimowym Lesie –zajęcia edukacyjno-
plastyczne

5-7
lat/zapisy

5.12 12.00 Teatr Czarodziej – przedstawienie  pt. „Pomocnik
świętego Mikołaja”

5+/zapi
sy

5.12 17.00 Warsztaty robienia na drutach od zera – nauka
dziergania

dorośli,
młodzież
13+/zapi

sy

6.12 W godzinach
otwarcia biblioteki Mikołajkowy kącik plastyczny Bez

zapisów

10.12 17.00 Makrama pachnąca pomarańczą – rodzinne
warsztaty świąteczne z Epoką Warsztatową

6+/zapi
sy

12.12 17.00 Zgrana Ferajna – zajęcia ogólnorozwojowe dla
dzieci wraz z rodzicami

3-4
lata/zap

isy

13.12 12.00 Klub Mini Mini – zajęcia ogólnorozwojowe dla
dzieci wraz z opiekunami

2-3 lata
/zapisy

18.12 17.00
„Wokół Mangi –poznajemy kulturęJaponii.
Warsztatydla dzieci imłodzieży 8+” – spotkanie
Klubu Mangi.

dorośli /
zapisy

19.12 17.00 Warsztaty robienia na drutach od zera – nauka
dziergania

dorośli,
młodzież
13+/zapi

sy

CZWÓRKA



WYPOŻYCZALNIA NR 42
Kiedy O której Co Dla kogo

14.12 11.00 Warsztaty świecowe

Przeznaczone
dla dorosłych i
młodzieży (od
15 roku życia)

17.12 17.30 Warsztaty „Stroiki świąteczne”
Przeznaczone
dla dorosłych

Miejsce na Twój tekst!

Bardzo chętnie zamieścimy recenzję książki, wiersz, inny tekst literacki.
Szczególnie do pisania zachęcamy dzieci  i młodzież!

Możesz je przynieść do Czytelni Naukowej lub przysłać mailowo:
czytn20@bibliotekabialoleka.pl

Rubryka dla Czytelnika




