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Drogie Czytelniczki i drodzy Czytelnicy!

Zapraszamy na podsumowanie października i
zachęcamy do zaglądania do naszych
placówek w listopadzie. Zaprosiliśmy świetnych
gości i dla dorosłych, i dla dzieci. Ruszyliśmy z
nowymi klubami czytelniczymi, czeka na was
mnóstwo warsztatów i zajęć! Nie zapominamy
oczywiście też o najważniejszym - o książkach!

zaczyta j s ię z nami !
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Co znajdziecie 
w bibliotece?

nowości książkowe
e-booki prasa e-prasa Legimispotkania

warsztaty

planszówki

lekcje biblioteczne

filmy
muzyka audiobookiwolontariat

Działamy, by usprawnić naszą Bibliotekę!
Zapraszamy Was do skorzystania z aplikacji
mobilnej na telefony z systemem Android.
Aplikacja nazywa się e-biblioteka MATEUSZ 
i można ją bezpłatnie pobrać ze sklepu
Google Play.

Co zyskacie dzięki aplikacji?

dostęp do swojego konta (zamawianie, rezerwacje, schowki, stan wypożyczeń,
prolongaty, historia)- w aplikacji można przechowywać karty całej rodziny
pod ręką są informacje o terminach zwrotu i wypożyczeń, wypożyczone książki
można przedłużać
można zamawiać pozycje, gdy placówki są zamknięte i rezerwować pozycje
aktualnie wypożyczone
dzięki opcji skanowania kodu ISBN w łatwy sposób można sprawdzić, czy
interesująca nas książka znajduje się w bibliotece
można również uzyskać informacje o seriach, aplikacja poda nam kolejność
czytania poszczególnych tomów
Do każdej biblioteki przypisana jest też mapa dojazdu, żeby można łatwo do
nas trafić.

https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.mateusz.systembiblioteczny
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Noc Bibliotek w Zielonej i w Bibliotece
Kłosowa była pełna emocji i wrażeń! W
Zielonej na parterze w strefie dla
młodzieży i dorosłych robiliśmy świece
sojowe i dekoracyjne zawieszki. W drugiej
części wieczoru zajęliśmy się kolażem. Na
piętrze było intensywnie i głośno! Na
najmłodszych czekało wiele atrakcji:
oglądanie bajek z rzutnika, zabawy w
starym stylu, robienie kapsuły czasu i
zakopywanie jej na terenie biblioteki,
nauka tańca i tworzenie teatralnych
kukiełek!  Niezwykle ważnym wydarzeniem
było pojawienie się Felusia — maskotki
Zielonej, który już niedługo zaprosi dzieci
do kolejnej czytelniczej zabawy!

Noc bibliotek w Wypożyczalni nr 69, była
pełna niesamowitych atrakcji i twórczych
aktywności. Dzieci mogły uczestniczyć w
strefie plastycznej, gdzie malowały zakładki
i maski superbohaterów. W strefie
kreatywnej powstawały niesamowite
budowle z klocków. Nie zabrakło także
miłośników gier planszowych. Dzieci i
dorośli z chęcią siadali do wspólnej
rozgrywki w takie klasyki jak Monopoly!
Jednym z najbardziej zaskakujących
punktów programu było słuchanie i
odgadywanie odgłosów zwierząt. Dużo
radości przyniosła budowa kocykowych
namiotów i głośne czytanie książki
"Tańczące światła". Noc Bibliotek na
Kłosowej zakończył spektakl pt. "Wiślana
opowieść" Teatru Igraszka.

NOC BIBLIOTEK
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W ramach Międzypokoleniowego Klubu
Wolontariatu, działającego w naszej bibliotece,
w Wypożyczalni nr 69 odbyły się dwa bardzo
ciekawe spotkania. Każde z nich poruszało inny,
lecz równie istotny temat — od samopomocy
wolontariuszy po zdrowe odżywianie.

Pierwsze spotkanie pod tytułem "Wolontariuszu,
pomóż sobie, aby móc pomagać innym" skupiło
się na zagadnieniu dbania o własne zdrowie i
dobrostan psychiczny przez osoby
zaangażowane w działalność wolontariacką.
Prelegentką była doświadczona psycholog,
która zwróciła uwagę na konieczność
równowagi między pomaganiem innym a troską
o własne potrzeby. W efekcie wszyscy wyszli z
przekonaniem, że dbanie o siebie to nie luksus,
ale konieczność, aby móc pomagać innym.

Drugie rodzinne spotkanie dotyczyło zdrowego
odżywiania i było skierowane do osób w każdym
wieku. Psychodietetyczka, przedstawiła zasady
zrównoważonej diety, podkreślając znaczenie
różnorodności posiłków. Uczestnicy dowiedzieli
się, jakie produkty powinni regularnie pojawiać
się na talerzu, a także jak dostosować dietę do
wieku oraz poziomu aktywności fizycznej.
Poruszono również kwestię świadomego czytania
etykiet produktów spożywczych oraz unikania
szkodliwych substancji, takich jak nadmiar
cukrów czy tłuszczów trans.

Zapraszamy na kolejne wydarzenia w ramach
Międzypokoleniowego Klubu Wolontariatu.

WOLONTARIAT 
W BIBLIOTECE
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W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV odbyły się
zajęcia z okazji Dnia Nosorożca. Wraz z uczestnikami
wspólnie poznaliśmy bliżej tego afrykańskiego
zwierzaka. Dowiedzieliśmy się, że jest on gatunkiem
zagrożonym. Porozmawialiśmy o tym, do czego
potrzebny nosorożcowi róg oraz inne części ciała.
Poznaliśmy sporo ciekawostek! Na koniec każdy
stworzył własnego nosorożca na sawannie. 

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

Przy dźwięku szeleszczących liści i unoszącym się w
pomieszczeniu zapachu lasu – w takiej atmosferze
spędziliśmy wtorkowe warsztaty plastyczne
„Sekrety leśnej polany” w Wypożyczalni nr 69.
Był czas na zagadki oraz rozmowy o leśnej faunie i
florze. Każdy z uczestników miał za zadanie za
pomocą dotyku rozpoznać, co znajduje się w
woreczku. W środku zostały umieszczone różne
elementy przyniesione z samego serca lasu, m.in.
igły świerku, szyszki, mchy i owoce jarzębiny. Na
koniec dzieci wykorzystały liście z różnych
gatunków drzew do wyklejenia własnego drzewa. 

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV przy ul.
Antalla 5 odbyły się warsztaty z efektywnej nauki
prowadzone przez Vinci - Szkoła Twórczej Nauki .
Podczas zajęć trenowaliśmy mechanizmy działania
technik pamięciowych, a także strategie
umożliwiające opanowanie szybkiego czytania.
Dowiedzieliśmy się jak wykonać mapę myśli.
Uczestnicy warsztatów poznali wiele ćwiczeń,
które wspomagają czytanie, zapamiętywanie oraz
sprawiają, że uczymy się szybciej i efektywniej.
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W Bibliotece Dla Dzieci i Młodzieży nr IV kręciliśmy
maści! Wraz z pomocą prowadzącej, Pani
Magdaleny, uczestnicy warsztatów zrobili dwie maści.
Pierwszą na otarcia i regenerację naskórka oraz
drugą, wprost idealną na jesienną pogodę: sosnową
maść rozgrzewającą. Swoje maści kręcili zarówno
młodsi i starsi- atmosfera była bardzo rodzinna i
wesoła.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

Za nami kolejne spotkanie z cyklu „Poznajemy się
bliżej…” w Nautilusie, tym razem z ośmiornicami z
uwagi na Międzynarodowy Dzień Ośmiornicy. Na
początku staraliśmy się poznać bliżej te wspaniałe
stworzenia. Czytaliśmy fragmenty książki R.
Żbikowskiego pt.: "O oceanach" oraz z serii
Biblioteka Odkrywców : "Niezwykłe zwierzęta".
Część plastyczna warsztatów to to, co lubimy
najbardziej. Czas na wycinanie, klejenie i
ozdabianie macek kulkami z plasteliny. Każdy z
uczestników wyszedł ze swoją uśmiechniętą
ośmiornicą!

W Nautilusie odbyły się rodzinne "Warsztaty
tworzenia zegarów + nauka godzin". Rodzice i
dzieci na początku przeszli szkolenie z mierzenia
czasu. Temat czytania godzin i minut nie należy do
łatwych ale uczestnicy świetnie sobie poradzili.
Potem już tylko klejenie, suszenie, montaż,
dekoracja i świetna zabawa. Tyle wzorów
pomysłów, że trudno było wybrać. Przy wsparciu
rodziców wszystkie zegary udało się uruchomić.
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Zielona i Czarna — relacja z warsztatów
herbacianych w Wypożyczalni nr 69 

Nasze herbaciane spotkanie rozpoczęło się od
krótkiego wprowadzenia w historię oraz kulturę
picia herbaty. Następnie przeszliśmy do degustacji.
Na pierwszy plan wysunęła się matcha, która mimo
charakterystycznego zielonego koloru, urzekła nas
swoim delikatnym smakiem i kremową konsystencją.
Próbowaliśmy jeszcze herbaty czerwonej, o
mocnym, głębszym i wyrazistym smaku oraz herbaty
niebieskiej, której kolor wzbudzał największe
zainteresowanie.

Na zakończenie warsztatów, każdy uczestnik miał
wyjątkową okazję stworzyć własną mieszankę
herbacianą, z przygotowanych ziół, przypraw
takich jak lawenda, imbir, jabłko czy skórka
cytrusowa. Swoją mieszankę uczestnicy mogli
zabrać do domu, by cieszyć się nią w dowolnej
chwili i kontynuować herbacianą przygodę.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

W Wypożyczalni nr 69 odbyło się przedstawienie
„Żelka, Pan Wykałaczka i Robot”.  Czy możemy
poradzić sobie ze złością? Oczywiście! Dzięki
Mateuszowi i Jadzi, odkryliśmy, że w złości może być
coś pozytywnego. Możemy sobie z nią poradzić i ją
zaakceptować. Podczas przedstawienia nasi
najmłodsi czytelnicy opowiedzieli nam czym jest
wdzięczność i za co można być wdzięcznym. To było
wspaniałe, bardzo wzruszające doświadczenie,
szczególnie kiedy usłyszeliśmy, że dzieci są
wdzięczne za to, że mogą uczestniczyć w tak
wspaniałym spektaklu.
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W Bibliotece Dla Dzieci i Młodzieży nr IV
obchodziliśmy Dzień Ośmiornicy- było bardzo
wesoło! Wraz z uczestnikami zajęć odkryliśmy sporo
ciekawostek na temat tych podwodnych kosmitów.
Zapamiętaliśmy, że są to bardzo inteligentne
stworzenia, uwielbiają bawić się w chowanego i
używają kamuflażu do ukrywania się w różnych
miejscach. Na koniec każdy stworzył swoją
niepowtarzalną ośmiornice. 

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV przy ul.
Antalla 5 odbyły się kolejne już Warsztaty
Robienia na drutach od Zera. Uczestnicy zajęć
ochoczo i z wielkim entuzjazmem przystąpili do
dalszej pracy nad swoimi opaskami, szalikami, a
nawet pledami. W przyjemnej atmosferze
spędziliśmy ten piękny, jesienny wieczór.

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV przy ul.
Antalla 5 odbyło się pierwsze, powakacyjne
spotkanie Klubu Mini Mini. Tym razem nasze zajęcia
poświęciliśmy książeczce Erica Carle Pajączek.
Najpierw dzieciaki z wielkim zainteresowaniem
wysłuchały opowieści o tym, jak mały pajączek
niestrudzenie tkał swoją sieć, a potem same
przystąpiły do pracy. Wspaniale poradziły sobie z
tropieniem zwierząt, a także naśladowaniem
odgłosów.
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W Nautilusie za nami spotkanie z okazji
obchodzonego 11 października Dnia Zakładek do
Książek. To doskonała inspiracja, by docenić piękno
i funkcjonalność tego niezbędnego przedmiotu dla
każdego wielbiciela czytania. Razem z grupą
sześciolatków z Przedszkola Ziarno bawiliśmy się w
tworzenie własnych zakładkowych wzorów. Było
pomysłowo i bardzo wesoło!

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

W MultiCentrum, ostatnia sobota września minęła
pod znakiem kreatywności. W naszej placówce
odbyły się kolejne rodzinne warsztaty z rękodzieła.
Dzieci i dorośli pracowali ramię w ramię, tworząc
unikatowe prace metodą scrapbooking. Podczas
dwóch półtoragodzinnych spotkań powstały
wspaniałe kartki okolicznościowe oraz notatniki o
różnorodnej tematyce – od przepiśników po
albumy na wspomnienia z wakacji. Na kolejne
warsztaty rękodzielnicze zapraszamy do
MultiCentrum w grudniu!

Październikowe Maluchy na poduchy w Zielonej.
W październiku na zajęciach dziwne, kolorowe
stwory odwiedziły nasze maluchy. Razem z nimi
skakaliśmy i tupaliśmy. Robiliśmy najdłuższą trąbę
na świecie, dłuższą nawet od tej, którą ma Pomelo!
Był oczywiście tor przeszkód a potem bawiliśmy się
we fryzjerów. Produkowaliśmy też pachnące
czekoladą błotko i zrobiliśmy z niego pyszne danie,
które bardzo smakowało wszystkim mamom
Bawiliśmy się świetnie. W listopadzie w Zielonej na
maluchy czekają kolejne niespodzianki.
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Ruszył kolejny sezon nauki języka angielskiego dla
seniorów w Czytelni Naukowej!
Jak zawsze w październiku rozpoczęliśmy kolejny
cykl zajęć z języka angielskiego. Powstały aż dwie
grupy - Wasze zainteresowanie było ogromne, co
bardzo nas cieszy!  Mamy nadzieję, że po 9-
miesięcznej nauce, nasze uczennice i uczniowie
wyruszą bezstresowo na podbój zagranicznych
wakacji!  Zaczynamy oczywiście od podstaw - jak
się przedstawić, podać podstawowe fakty o sobie
czy przywitać się.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

22 października w Wypożyczalni Nr 58 przy ul.
Wałuszewskiej 24 gościliśmy młodych
entuzjastów sztuki. Na warsztatach dzieci
tworzyły kolaże w barwach jesieni.
Zapraszamy do obejrzenia relacji 

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV odbył się
kolejny koncert z cyklu #PoznajemyInstrumenty.
Tym razem zaproszone przedszkolaki miały okazję
poznać bliżej fagot. Dzieci były oczarowane
pięknym brzmieniem tego instrumentu. Dowiedziały
się także wiele o jego budowie oraz historii. To był
naprawdę radosny poranek!

https://www.facebook.com/hashtag/poznajemyinstrumenty?__eep__=6&__cft__[0]=AZXKxocztxEpDJgEntGyFiXCIyaTRKbxmF7KSkhAHKk5JCUqs55f13g_t6cbpto8Mc6IZMA1q5BRZIHo_kTKhKKEjChEt2cY2hrKeM0Rmb-Li3bx97QndFH1a2Z4yon-Qmvb6takGNNq-KpKGkg9tLI97BQw1WGSGtENezVpXiyrGz4NBfvL3BKCcXJb-hDCPYQ&__tn__=*NK-R


LOGO

02 MAY, 2023 VOLUME 01WSPOMNIENIA

Wesoła i rezolutna, uwielbiana przez wszystkie
dzieci kotka – Kicia Kocia odwiedziła
Wypożyczalnię nr 69!

Podczas warsztatów z Bajanka przenieśliśmy się do
znanego z książek Anity Głowińskiej domku Kici Koci,
gdzie wspólnie się bawiliśmy i eksperymentowaliśmy.
Nie zabrakło również okazji do zdjęć z pluszową
Kicią i do zdobycia najnowszej książki, w której Kicia
Kocia wybiera się do teatru.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

W Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV
zamknęliśmy jesień w słoiku!

Na początku porozmawialiśmy o jesiennych
darach przyrody, gdzie można je znaleźć oraz
jakie są ich lecznicze właściwości. Następnie
przystąpiliśmy do działania! Uczestnicy stworzyli
piękne i kolorowe słoiki, które przyozdabiali
szyszkami, kasztanami, jarzębiną, liśćmi, oraz
chrobotkiem. W ruch poszły flamastry, wstążki,
włóczki oraz pompony.
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Czym jest starość? Na to pytanie udzieliła nam
odpowiedzi Magdalena Chustecka, edukatorka z
Centrum Aktywności Międzypokoleniowej Nowolipie,
która odwiedziła Wypożyczalnię nr 69.
Pani Magdalena rozpoczęła zajęcia od
wprowadzenia do zagadnienia wartości, jakie niesie
ze sobą każda faza życia. Uczniowie ze Szkoły
Podstawowej nr 367 próbowali określić kiedy
zaczyna się młodość, kiedy wchodzi się w wiek
średni, a kiedy możemy mówić o starości.
Rozmawialiśmy o tym, co charakteryzuje każdą z
tych faz życia. Podczas spotkania chętne osoby
mogły poczuć się jak osoba osiemdziesięcioletnia,
przymierzając specjalny strój imitujący starość.
Okulary, które symulowały problemy ze wzrokiem i
rękawice ograniczające ruchy palców sprawiły
wiele problemów na przykład przy wchodzeniu po
schodach.

To było bardzo wartościowe spotkanie
zorganizowane w ramach Międzypokoleniowego
Klubu Wolontariatu. Chcieliśmy pokazać naszym
przyszłym wolontariuszom, że starość to nie tylko
czas, w którym człowiek może doświadczać
trudności, ale także okres, w którym można cieszyć
się życiem.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE
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Wypożyczalnia dla Dorosłych i Młodzieży Nr 46
wraz z dziećmi odkrywała barwy jesieni.
Dzieci stworzyły własne drzewko i pokolorowały
liście według własnej fantazji i wrażliwości. Do
jesiennego krajobrazu dołączył cudowny czerwony
muchomorek i kolczasty jeż. Dzieci wykonały także
witraże z liści, które mieniły się kolorami złota i
czerwieni a na koniec stworzyły obrazy, na których w
jesiennej mgle szybowały kolorowe ważki.
Zabawa pochłonęła nas bez reszty a spotkanie
znacznie się przedłużyło.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

Kto by pomyślał, ile różnych stworzeń kryje się w
wodzie z kałuży? Całe mnóstwo! W Wypożyczalni
nr 69 mogliśmy zobaczyć je na własne oczy w
czasie poniedziałkowych warsztatów
ekologicznych „Czy w kałuży jest życie?”.

Najpierw wszyscy usiedli w kółku i wykonywali
ćwiczenie na wyostrzenie zmysłów. Z zasłoniętymi
oczami musieli odgadnąć, z której strony słychać
dźwięk przelewającej się wody. Uczestnicy
świetnie poradzili sobie z tym zadaniem. Potem na
wodnej planszy trzeba było rozpoznać zwierzęta i
umieścić je na właściwym miejscu. Nie było to takie
proste, jak mogłoby się wydawać, ponieważ
niektóre z nich żyją na pograniczu lądu i wody.
Wreszcie przyszedł upragniony czas, kiedy wszyscy
zasiedli do mikroskopów i mogli z bliska przyjrzeć
się żyjątkom zamieszkującym kałuże. A tych było
całe mrowie: m.in. larwy komarów czy niewidoczne
gołym okiem nicienie. Dzieci z zafascynowaniem,
niczym prawdziwi badacze, spoglądały w ekran
mikroskopu i z radością odkrywały kolejne
stworzenia.
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Za nami kolejne zajęcia z cyklu Warsztaty Robienia
na Drutach od zera. Uczestnicy spotkali się w
Bibliotece dla Dzieci i Młodzieży nr IV dnia 17
października 2024 roku. Wszyscy żwawo przystąpili
do dalszego doskonalenia swoich umiejętności.
Oczka prawe i oczka lewe nie są już straszne dla
naszych uczestników! Zobaczcie, co jeszcze udało
im się zrobić w spokojny jesienny wieczór.

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

Katarzyna Jackowska-Enemuo przeniosła
czytelników Zielonej w świat barwnych opowieści,
do miejsca gdzieś między Ziemią a Niebem, gdzie
dzieją się rzeczy niezwykłe i zupełnie zwykłe też.
Było magicznie! Z zapartym tchem słuchaliśmy
baśni nawiązujących do słowiańskich mitów.
Spektakl miał niezwykłą oprawę muzyczną (m.in.
akordeon, ngoni, daf, cymbały) - opowieściom
towarzyszyły piękne i poruszające dźwięki.
Katarzyna Jackowska-Enemuo, antropolożka
kultury po UJ, muzykantka, opowiadaczka historii,
kompozytorka i pisarka, zaprezentowała na żywo
baśnie, które możemy przeczytać w jej najnowszej
książce „Między Ziemią a Niebem” (ilustracje Nika
Jaworowska-Duchlińska, wyd. Albus) - książka do
wypożyczenia w placówkach Biblioteki Białołęka.
Spektakl odbył się w ramach projektu
finansowanego z Funduszu Edukacji Kulturalnej
„Mam kłopot i co z tym zrobić, czyli jak sobie
radzić w różnych sytuacjach”.
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W Wypożyczalni nr 69 przy ul. Kłosowej 6A odbyło
się inauguracyjne spotkanie z cyklu „Przy kawie o
książkach” Nazwiska autorów i tytuły książek fruwały
w powietrzu jak jesienne liście, a my rozmawialiśmy
o tym, co czytamy, jak czytamy i czy warto dać
niektórym lekturom drugą szansę.

Dyskutowaliśmy także o audiobookach, kanonie
lektur szkolnych, spotkaniach z autorami i
wspominaliśmy tytuły, które lubimy i polecamy:

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

W czasie październikowych zajęć Warsztat
pomysłów w Bibliotece Zielonej było biało od mąki.
Lubimy na naszych warsztatach wymyślać,
sprawdzać różne twórcze rozwiązania. Dlatego
tym razem, kiedy skonstruowaliśmy kartonowe
miasto, które miało ulice, mosty, tunele, sklepy a
nawet lądowisko dla helikopterów, po prostu
musieliśmy sprawdzić, co się stanie, kiedy w
naszych miastach nagle spadnie śnieg. Kiedy już
miasteczko było białe, robiliśmy ślady na śniegu.
Zabawa była wspaniała a ile powstało niezwykłych
pomysłów!

VALERIE PERRIN „ŻYCIE VIOLETTE” I „ZAPOMNIANE NIEDZIELE”

KAROL OLGIERD BORCHARDT „ZNACZY KAPITAN”

KEN FOLLETT „FILARY ZIEMI”

ILONA WIŚNIEWSKA „MIGOT”RICHARD PAUL EVANS „DOTKNĄĆ NIEBA”

Paull ina Simons „Jeździec miedziany ”
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W Nautilusie odbyły się warsztaty z autorką Martą
Maj – „Poznaj psiego geniusza”.  Ogromną radość
sprawił nam Precel krążący między dziećmi.
Dowiedzieliśmy się już na początku spotkania na co
zwrócić uwagę bawiąc się z czworonogiem. Wiemy,
że pieski posiadają indywidualny odcisk noska jak
my linii papilarnych. Mają także zęby mleczne a
zębów stałych aż o 10 więcej niż ludzie. Był czas na
zagadki i wspólne zabawy. Na koniec Pani Marta
zaproponowała, że przeczyta jedną z części
Precelkowych przygód. 

PAŹDZIERNIK 
W BIBLIOTECE

Na drugich warsztatach w ramach projektu
finansowanego z Fundusu Edukacji Kulturalnej
"Mam kłopot i co z tym zrobić czyli jak sobie
radzić w różnych sytuacjach" zajmowaliśmy się
konfliktem. Przeczytaliśmy książkę, która doskonale
pokazała nam, kiedy rozpoczyna się spór i w
którym momencie możemy go zatrzymać oraz co
się dzieje, kiedy tego nie zrobimy. To był trudny
temat, ale udało nam się rozłożyć konflikt na części
pierwsze i nauczyć się, jak sobie z nim radzić. Co
powoduje, że do niego dochodzi i dlaczego
mówimy wtedy rzeczy, których potem żałujemy?
Co dzieje się z naszym ciałem w czasie kłótni i co
robić, żeby się uspokoić? Jak powiedzieć lub
pokazać drugiej osobie, że chcemy się pogodzić i
jak przeprosić? Nauczyliśmy się kilku sposobów
walki ze stresem. Przy pomocy pacynek -
palczatek odegraliśmy scenki przerwania konfliktu.
Sprawdzaliśmy, jakie utwory muzyki poważnej
odzwierciedlają wszystkie etapy konfliktu.
Odegraliśmy też konflikt na naszych instrumentach
i namalowaliśmy go w rytm muzyki. Dobieraliśmy
odpowiednie kolory do zgody i kłótni a na koniec
zrobiliśmy kukiełki i zrobiliśmy przedstawienie
kukiełkowe pt.: " Lepiej się bawić niż kłócić".
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Październik w Czytelni Naukowej jest wyjątkowy, bo obchodzimy podwójne urodziny! Białołęcki Klub
Książki kończy lat 14, a Poranki z książką czyli klub książki dla seniorów kończy lat 7! Bardzo jesteśmy
dumni i szczęśliwi, że wokół książek zbierają się tacy fantastyczni i ludzi i że przez tyle lat wspólnie
rozmawiamy o książkach (i nie tylko!) Dziękujemy! 

JAKIE KLUBY DZIAŁAJĄ U NAS W BIBLIOTECE?

Białołęcki Klub Książki (Czytelnia Naukowa Nr XX)

Poranki z książką. Klub książki dla seniora (Czytelnia Naukowa Nr XX)

Przy kawie o książkach (Wypożyczalnia nr 69)

Klub książki fantastycznej (Wypożyczalnia nr 69)

Młodzieżowy Klub Mangi (Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży nr IV)

 Młodzieżowy Dyskusyjny Klub Książki (Nautilus)

Spotkania poetyckie (Wypożyczalnia nr 42)
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Kameralne Spotkania Kryminalne w Czytelni Naukowej cieszą się niesłabnącym powodzeniem! Tym
razem naszym gościem był Przemysław Borkowski, autor powieści kryminalnych, w tym cyklu z
psychologiem Zygmuntem Rozłuckim. Autor opowiedział, jak zaczęła się jego przygoda z pisarstwem i jak
godzi pisanie kryminałów ze swoją kabaretową działalnością. Podzielił się swoim procesem tworzenia
oraz inspiracjami, które stoją za jego powieściami. Opowiedział również o swoich najnowszych
powieściach, wskazując na główne motywy i przesłania, które za nimi stoją. Uczestnicy mieli okazję
zadawać pytania, a Przemysław Borkowski z chęcią na nie odpowiadał – było ich naprawdę sporo,
dzięki czemu wywiązała się fantastyczna rozmowa! Spotkanie zakończyło się sesją autografów i
kuluarowych rozmów.

SPOTKANIA AUTORSKIE

W Wypożyczalni nr 69 odbyło się fantastyczne spotkanie! Gościliśmy Panią Ilonę Wiśniewską,
reporterkę i fotografkę, która od lat opowiada nam o dalekiej Północy. Mogliśmy obejrzeć przepiękne
zdjęcia, posłuchać o życiu na Spitsbergenie i na Grenlandii. Nie zabrakło mnóstwa pytań z publiczności!
Dziękujemy Autorce za piękne spotkanie, Marice Krajniewskiej za prowadzenie rozmowy i wszystkim
czytelnikom za liczne przybycie 



nowości



Kiedy O której Co Dla kogo

5.11 17.00 Uwaga na Pimpcia! Spotkanie autorskie z
Małgorzatą Roman-Zakrzewską 4+/zapisy

7.11 17.00 Jeżyk się jeży. Zajęcia plastyczne dla dzieci 5+/ zapisy 

13.11 9.00 Praktyczny angielski dla dorosłych 18+/zapisy

14.11 17.00 Klub Książki Fantastycznej 16 +/
zapisy

15.11 11.30 Spotkanie autorskie z  Renatą Piątkowską 7+ / zapisy

16.11 16.00

Rodzinne spotkanie ze skunksem Zygmuntem.
Zajęcia z pracownikami Gabinetu
Weterynaryjnego  „Uprzejmy Łoś 5+/zapisy

Co się będzie działo
w listopadzie

KŁOSOWA



Kiedy O której Co Dla kogo

19.11 17.00 BOHO- WIANKI z kwiatów i owoców jesieni 18 +/
zapisy

21.11 18.00 Spotkanie autorskie z Tomkiem Michniewiczem 18+/zapisy

26.11 17.00-
18.30

Andrzejkowy Mix. Zabawa i magia w bibliotece. 
Zapraszamy na wieczór andrzejkowy 

5+/ zapisy

27.11 10.00 Przy kawie o książkach. Zapraszamy na spotkanie
Klubu Książki dla dorosłych

18+/
zapisy

28.11 17.00 Teatr Bajaderka za zaprasza na przedstawienie pt.
„ŚWIĄTECZNY LIST”

5+ /
zapisy

KŁOSOWA

Kiedy O której Co Dla kogo

5.11 17.00
Warsztaty malarskie „Gwiaździsta noc” Vincenta van
Gogha 7+

19.11 17.00
Zajęcia edukacyjne „Deszcz listopadowy” o obiegu
wody w przyrodzie 5+

30.11 11.00
Dekoracyjne świece sojowe inspirowane cyklem
książek o Harrym Potterze 8+

WYPOŻYCZALNIA NR 58



Kiedy O której Co Dla kogo

7.11 17.00 Poznajmy się bliżej… Dzień z Konikiem Morskim

4+ /
obowiązują
zapisy od

30.10

14.11 17.00 Młodzieżowy Dyskusyjny Klub Książki 15+

15.11 9.00 Spotkanie autorskie z Renatą Piątkowską: "Paluszki
czyli o dziesięciu takich, co nigdy się nie nudzą" 5-6 lat

21.11 17.00 Mitologia Nordycka: Świat Wikingów

8-12 lat /
obowiązują
zapisy od

13.11

26.11 17.00 Rodzinne warsztaty sensoryczno-plastyczne:
Bajkowy kolaż

2-4 lata /
obowiązują
zapisy od

19.11

30.11 12.00 Teatr Kwatera „Fabryka prezentów Św. Mikołaja”

5+ /
obowiązują
zapisy od

21.11

NAUTILUS



Kiedy O której Co Dla kogo

5.11 17.00 Od kreski do kreski – nauka rysowania Wiek 10+,
zapisy

6.11 17.00 Z fotografią na Ty! - nauka fotografowania  Wiek 10+,
zapisy

7.11 17.00 Klub Szydełka i Supełka – nauka szydełkowania
Wiek 8+ i

dorośli,
zapisy

8.11 10.30 Maluchy na poduchy – warsztaty sensoryczne dla
dzieci

Wiek 1.5-
2.5 lata,
zapisy

12.11 17.00 Papier przyjmie wszystko – warsztaty dla dzieci Wiek 7+,
zapisy

13.11 17.00 Dzieciaki Bystrzaki –warsztaty dla dzieci
Wiek 3-4

lata,
zapisy

14.11 17.00 Mam kłopot i co z nim zrobić? Ekologia – warsztaty
integracyjne dla dzieci

Wiek 6-9
lat,

zapisy

18.11 17.00 Czytanie na dywanie z Early Stage – nauka
angielskiego dla dzieci

Wiek 6-9
lat,

zapisy

19.11 17.00 Dźwiękiem i słowem – warsztaty dla dzieci
Wiek 6-9

lat,
zapisy

20.11 17.00 Warsztat pomysłów Bzika i Cośka – kreatywne
warsztaty dla dzieci

Wiek 5+,
zapisy

ZIELONA



Kiedy O której Co Dla kogo

21.11 10.30 Edukacja domowa – zajęcia dla dzieci  Wiek 6+,
zapisy

21.11 17.00 Fabryka zabawek – warsztaty krawieckie dla dzieci Wiek 7+,
zapisy

26.11 17.00 Mam kłopot i co z nim zrobić? DOM – warsztaty
integracyjne dla dzieci

Wiek 6-9,
zapisy

27.11 17.00 Przedstawienie teatralne Wiek 6+,
zapisy

28.11 17.00 Święta cały rok – warsztaty kulturoznawcze dla
dzieci

Wiek 6+,
zapisy

ZIELONA

Kiedy O której Co Dla kogo

5.11 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej

Młodzież +13
lat/zapisy od
29.10

12.11 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej

 13+
/zapisy od 5.11

19.11 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej

 13+
/zapisy od

12.11

26.11 17.30 Ogarnij Swój Inglisz – pogotowie językowe dla
młodzieży szkolnej

Młodzież
szkolna +13

lat/zapisy od
19.11

WYPOŻYCZALNIA NR 88



Kiedy O której Co Dla kogo

4.11 10.00 Język angielski dla seniorów

6.11 8.30 Język angielski dla seniorów

13.11 8.30 Język angielski dla seniorów

18.11 10.00 Język angielski dla seniorów

19.11 10.00 Klub książki dla seniorów “Poranki z książką”

19.11 18.00 Spotkanie autorskie z Mieczysławem Gorzką w
ramach Kameralnych Spotkań Kryminalnych

25.11 18.00 Spotkanie autorskie z Sylwią Chutnik w ramach cyklu
“Znani i lubiani na Białołęce”

26.11 19.00 Spotkanie Białołęckiego Klubu Książki

27.11 8.30 Język angielski dla seniorów

CZYTELNIA 



Kiedy O której Co Dla kogo

5.11 17.00 Dzień Jeża –
zajęcia edukacyjno-plastyczne

5-7
lat/zapisy

7.11 17.00 Warsztaty robienia na drutach od zera
dorośli,

młodzież
13+/zapisy

8.11 9.00 Klub Mini Mini – zajęcia ogólnorozwojowe 2-3 lat/
zapisy

13.11 17.00 Klub Mangi – poznajemy kulturę Japonii 8+/zapisy

14.11 17.00 Zgrana ferajna - zajęcia ogólnorozwojowe 3-4/zapisy

15.11 10.00-
19.00 Dzień Czarnego Kota – kącik plastyczny bez

zapisów

19.11 17.00 Jesienne wianki – rodzinne warsztaty kreatywne 8+/zapisy

20.11 17.00 Spotkanie z psychodietetyk – Przystanek Zdrowie dorośli /
zapisy

21.11 17.00 Warsztaty robienia na drutach od zera
dorośli,

młodzież
13+/zapisy

22.11 9.30 Spotkanie muzyczne z cyklu „Poznajemy
instrumenty” – skrzypce 5+/zapisy

26.11 17.00 Wyprawy po przyprawy – warsztaty rodzinne z
Magdaleną Oprządek

6-10
lat/zapisy

CZWÓRKA



Kiedy O której Co Dla kogo

27.11 17.00 Dzień Pluszowego Misia – zajęcia edukacyjno-
plastyczne

5+/zapisy

29.11 9.00 Marcin Kozioł – spotkanie autorskie 13+/zapisy

30.11 10.00 Młodzieżowy Klub Mangi – poznajemy kulturę
Japonii 13+/zapisy

CZWÓRKA

WYPOŻYCZALNIA NR 42

Kiedy O której Co Dla kogo

28.11 18.00 Spotkanie poetyckie „Powrót”

Przeznaczone
dla dorosłych i
młodzieży (od
15 roku życia)



Miejsce na Twój tekst!

Bardzo chętnie zamieścimy recenzję książki, wiersz, inny tekst literacki.
Szczególnie do pisania zachęcamy dzieci  i młodzież!

Możesz je przynieść do Czytelni Naukowej lub przysłać mailowo:
czytn20@bibliotekabialoleka.pl

Rubryka dla Czytelnika




